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Miehet 

100 m 1.8   11.80    Mikko Myhrman -70  26.6.15 Helsinki 
 0.0   11.5h Tommi Ahtila -64  6.6.82 Hämeenlinna  
200 m 1.5   23.76 Samuli Ketola -75  24.7.93 Kangasala 
  0.3  22.4h Peter Moring   12.6.01 Vantaa 
400 m          52.00 Jakke Anttila -94  4.6.13 Somero 
800 m          2.00,43 Jakke Anttila -94 SM-kisat 11.8.13 Lappeenranta 
1000 m 2.55,50 Anton Packalen -05  25.8.18 Helsinki 
1500 m 4.40,16 Jakke Anttila -94  10.7.11 Nummi-Pusula 
Maili 
2000 m 6.37,09 Ollipekka Heikkilä -97  10.9.11 Veikkola 
3000 m 10.48,48 Jakke Anttila -94  17.9.11 Veikkola 
5000 m 17.48,1h Totte Packalen -75  19.9.12 Veikkola 
10000 m 36.56,56 Totte Packalen -75  5.9.12 Vantaa 
1 tunti 
20000 m 
25000 m 
Puolimaraton    1.22,30 Totte Packalen -75  3.9.12 Espoo 
Maraton    3.06,1 Totte Packalen -75  19.5.13 Kööpenhamina 
110 m aj 
200 m aj         
400 m aj   
3000 m ej 
Korkeus           1.85 Raimo Marjatsalo  15-16.6.82 Helsinki 
Seiväs           2.92 Arimo Bäckman Veter.SM 11.8.07 Turku 
Pituus 0.0   5.79 Sami Vainionpää -  11.6.86 Nummela 
3-loikka 0.3    11.68 Jakke Anttila -94  31.7.10 Espoo 
Kuula           13.40 Antero Paljakka -69  9.9.10 Veikkola       
Kiekko           38.92 Aleksanteri Sonninen -98  1.8.20 Espoo     
Moukari           54.68 Jarkko Sonninen -74  19.8.93 Helsinki  
Keihäs           67.31 Tuomo Kaurila -96  10.5.16 Veikkola     
    
Painonheitto 
10-ottelu 
 
5000 m kävely     31.57,02 Aki Muhonen -93 SM-kisat 22.8.09 Seinäjoki 
10000 m kävely 
4x100 m         46.4h Veikkolan Veikot  19.6.82 Raahe 
  Tommi Ahtila, Sakari Nurkki 
  Heikki Huuhtanen, Kari Parviainen 
4x400 m 
 
4x800 
 
4x1500 m 
 
4x3000 m kävely 
 
 



 
 
Miehet-19v 
 
100 m 1.9   11.81 Henry Ojala -98  12.6.15 Espoo 
  0.0  11.5h Tommi Ahtila -64  6.6.82 Hämeenlinna          
200 m 1.5   23.76 Samuli Ketola -75  24.7.93 Kangasala  
400 m 52.69 Jakke Anttila -94  4.6.13 Veikkola 
800 m 2.00,43 Jakke Anttila -94 SM-kisat 11.8.13 Lappeenranta 
1000 m 2.55,50 Anton Packalen -05  25.8.18 Helsinki 
1500 m 4.40,16 Jakke Anttila -94  10.7.11 Nummi-Pusula 
3000 m 10.48,48 Jakke Anttila -94  17.9.11 Veikkola 
5000 m 19.55,47 Kim Källman -91  13.9.09 Veikkola 
10000 m 
110 m aj  106.7 
                  100 
400 m aj  91.4 
2000 m ej 
3000 m ej 
Korkeus  1.80 Kari Parviainen -64  6.6.82 Hämeenlinna 
Seiväs 2.50 Hannes Ojala -92  28.7.09 Veikkola 
Pituus 0.0   5.79 Sami Vainionpää -  11.6.86 Nummela  
3-loikka 0.3  11.68 Jakke Anttila -94  31.7.10 Espoo 
Kuula     7.26 
               6.25 12.55 Kari Palenius -61  13-14.8.79 Hiekkaharju 
Kiekko    2 38.55 Aleksanteri Sonninen -98  27.5.17 Espoo 
                1.75  43.08 Aleksanteri Sonninen -98  14.7.16 Veikkola 
Moukari  6 54.09 Aleksanteri Sonninen -98 SM-kisat 6.8.16 Lappeenranta 
                 6.25       58.72 Jarkko Sonninen -74 KLL -92 Lappeenranta  
                 7.26       54.68 Jarkko Sonninen -74  19.8.93 Helsinki 
 Keihäs   800         65.84 Tuomo Kaurila -96  28.6.15 Pihtipudas  
10-ottelu 
 
5000 m kävely      31.57,02 Aki Muhonen -93 SM-kisat 22.8.09 Seinäjoki 
10000 m kävely 
4x100 m      46.4h Veikkolan Veikot  19.6.82 Raahe 
  Tommi Ahtila, Sakari Nurkki 
  Heikki Huuhtanen, Kari Parviainen 
4x400 m 
 
4x800 m 
 
4x100 m aj 
 
 
Miehet -17v 
 
100 m 1.9   11.81 Henry Ojala -98  12.6.15 Espoo 
200 m -0.1   24.18 Henry Ojala -98  15.7.15 Tuusula  
300 m         37.83 Henry Ojala -98  13.6.15 Espoo 
400 m         53.36 Jakke Anttila -94  28.7.10 Espoo 
800 m         2.02,76 Jakke Anttila -94 SM-kisat 13.8.11 Jyväskylä 



1000 m         2.55,50 Anton Packalen -05  25.8.18 Helsinki  
1500 m         4.40,16 Jakke Anttila -94  10.7.11 Nummi-Pusula 
3000 m       10.48,48 Jakke Anttila -94  17.9.11 Veikkola 
5000 m  
10000 m 
110 m aj   100 
110 m aj  91.4 -0.3  17.87 Henry Ojala -98  22.7.14 Veikkola 
300 m aj  84         48.14 Aki Muhonen -93                   SM-kisat 23.8.09 Seinäjoki 
400 m aj  91.4 
1500 m ej        5.34,28 Aki Muhonen -93  29.6.09 Helsinki 
Korkeus          1.70 Henrik Ojala -91  18.6.08 Vantaa 
Seiväs          2.50 Hannes Ojala -92  28.7.09 Veikkola 
Pituus 0.0    5.79 Sami Vainionpää -  11.6.86 Nummela 
3-loikka 0.3   11.68 Jakke Anttila -94  31.7.10 Espoo 
Kuula        5         14.02 Aleksanteri Sonninen-98  4.6.15 Veikkola 
Kiekko      1.5         49.26 Aleksanteri Sonninen -98 SM-kisat 22.8.15 Kalajoki  
Moukari   5         64.02 Aleksanteri Sonninen -98 SM-kisat 21.8.15 Kalajoki 
                  6.25         56.18 Jarkko Sonninen -74    SM-kisat 19.7.91         Lapua 
                  7.26         40.40 Aleksanteri Sonninen -98  15.7.14 Nurmijärvi 
  
Keihäs      700         71.77 Visa Mäkinen -96  12.6.13 Janakkala 
                  800         62.67 Tuomo Kaurila -96  2.7.13 Veikkola 
       
     
10-ottelu        4095 Henry Ojala -98  9-10.7.14 Helsinki 
  (12.32, 5.17, 8.47, 1.48, 57.48 
  18.42, 20.82, 2.22, 36.62, 5.15,81) 
 
5000 m kävely         31.57,02 Aki Muhonen -93 SM-kisat 22.8.09 Seinäjoki 
  
4x100 m         53.75 Aleksanteri Sonninen, Patrick Råmark 20-21.5.13 Espoo 
  Reko Penttilä, Henry Ojala 
 
4x300 m 
 
4x400 m 
 
3x800 m 7.20,13 Veikkolan Veikot  7.6.10 Vantaa 
  Jakke Anttila, Pyry Mäkinen, Aki Muhonen 
4x800 m 
 
4x100 m aj 
 
 
    
    
  
 


